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一般傷口照護須知 

新泰綜合醫院 

一般傷口照顧須知 

一、 須保持傷口乾淨及乾燥。  

二、 每天敷藥___次(先用消毒棉枝，以無菌生理食鹽水或冷卻後的

開水清洗傷口，再依醫生指示用優碘或藥膏擦拭傷口)。 

三、 按照醫師指示更換紗布(每次換紗布時需依前述方式處理傷口)。 

四、 注意傷口是否有下列發炎的徵象：  

1.在四肢有往上升或在傷口周圍有擴散的紅條紋。 

2.腫脹。 

3.疼痛增加。 

4.化膿。 

5.發燒。 

五、 傷口有發炎徵象時，應立即回診。 

六、 請依醫師建議天數及科別回診複查。 

七、 拆線的時間擬定如下： 

1.臉部----------【大人、小孩】約 4~5天。 

2.頭皮----------【大人】約 7~9天。【小孩】約 6~8天。 

3.軀幹----------約 7~10天。 
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4.四肢----------約 7~14。 

5.關節----------約 14天。 

八、 拆線的確切時間由醫師決定，屆時請至醫師建議科別拆線。 

 

 

…………………………………………………………………………………………               

新泰綜合醫院關心您               

諮詢電話(02)-29962121 


